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きらりんイベント情報
■9月4日（金）きらりんごはん広場

わくわくふれあいあそびと、みんなで囲むあったかごはん♪

※申込は締め切りました。

おやこの広場は15時までの開所です。

■9月5日（土）ふれあいまつり

アニマルヨーヨー、おさんぽコロコロなどを販売予定です。

無料のバルーンアート、その他お楽しみがたくさん♪

時間：9:30～14:00

場所：陸前高田市コミュニティホール

■9月8日（火）おでかけきらりん「アバッセたかた」

手作りおもちゃキットをプレゼント♪なくなり次第終了です。

時間：10:00～11:30

おやこの広場も通常開所

■9月10日（木）身長・体重測定＆スクラップブッキング

お子さまの成長の一瞬を素敵に可愛く記録しませんか？

時間：9:30～11:30、13:00～15:00

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■9月14日（月）消防防災講座「家庭のぼうさい」

体験型の講習があります！

消防署からかっこいい消防車と消防士さんがきらりんに来るよ♪

講師：陸前高田市消防署

時間：10:30～11:30

当日参加OK！

■9月17日（木）敬老の日制作

じいじとばあばへ、ありがとうの気持ちを込めてカードを

手作りしてみませんか？

時間：9:30～11:30、13:00～15:00

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■9月18日（金）おでかけきらりん「朝日のあたる家」

「足のリンパマッサージと腸のはなし」

ひざ下のマッサージと腸から免疫力を高めるお話で、

リラックスしながら夏の疲れ対策ケアをしましょう。

講師：覚張 あゆみ氏（トータルエステティックサロンウィズ）

時間：10:00～12:00 定員：５組まで

場所：朝日のあたる家 現地集合・現地解散

申込が必要（申込期間：9月1日～16日）

広場・専用申込フォームから申込が出来ます。

おやこの広場も通常開所

■8月3日（月）動く七夕ぼんぼり制作

陸前高田市で毎年８月７日に開催される「うごく七夕まつり」は、先祖供養を目的

として始まりました。東日本大震災以降は、犠牲となられた方々への鎮魂の思いや、

復興に向けた支援への感謝の気持ちも込めて開催されています。地域ごとに飾りつけ

された山車を太鼓や笛のお囃子に合わせて「よ～いよい！」と、掛け声をかけながら

練り歩く歴史のあるお祭りです。

広場でも地域のお祭りを身近に感じてもらうために親子で簡単につくれる「ぼんぼ

り」制作をしました。お子さんと一緒に「マステをどれにしようか？」「飾りはどれ

にしよう？」と会話しながら楽しそうにぼんぼりを完成させていました。同級生だっ

たママ同士が久しぶりに再会し「懐かしい～」「久しぶり～」と、話が弾み楽しそう

な姿がみられました。きらりんは、夏休みやお盆で帰省された方も利用できるため、

普段はなかなか会えない方同士が再会できる場にもなっていました。

陸前高田市

乳幼児健診

【２歳６カ月児健康診査】9月 4日（金） R5.12月～R6.2月生 受付：12:45～13:00

【５歳児健診】 9月 9日（水） R3.8月～9月生 受付：12:45～13:00

会場：陸前高田市保健福祉総合センター

■9月24日（木）季節行事 十五夜「おだんごづくり」

広場で十五夜のおだんごづくりをします。

季節行事を一緒に楽しみましょう。

時間：10:00開始 12:00終了

定員：10組まで

申込が必要（申込期間：9月1日～18日）

広場・専用申込フォームから申込が出来ます。

■9月28日（月）こんにちは赤ちゃん・プレママデー

「寝相アートの日」

かわいいあおむしになって記念写真を撮ろう！

受付時間：10:00～10:20 終了時間：12:30

場所：陸前高田市コミュニティホール 和室

対象：１歳を迎える誕生月までの乳幼児を持つご家庭

プレママ、プレパパ

持ち物：母子健康手帳

お食事代：300円（お食事を提供します）

申込が必要（申込期間：9月1日～25日）

広場・専用申込フォームから申込が出来ます。

おやこの広場も通常開所

■9月29日（火）一時預かりデー

時間：9:30～11:30 （受付 9:15～）

場所：コミュニティホール（和室）

申込が必要（申込期間：9月1日～28日正午まで）

広場で直接申込をしてください。

詳しくはスタッフまでお尋ねください。

おやこの広場も通常開所

▲朝日のあたる家

リンパマッサージ

▲こんにちは赤ちゃん

・プレママデー

▲十五夜

おだんごづくり


