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■6月22日（月）こんにちは赤ちゃん・プレママデー

「看護師さんに相談できる日」

受付時間：10:00～10:20 終了時間：12:30

場所：陸前高田市コミュニティホール 和室

対象：１歳を迎える誕生月までの乳幼児を持つご家庭、プレママ、プレパパ

持ち物：母子健康手帳

お食事代：300円（温かいお食事を提供します）

申込が必要（申込期間：6月1日～19日）

広場・専用申込フォームから申込が出来ます。

■6月25日（木）笑顔咲くアート書道

～世界で1つだけの名前アート～

お子さんの名前のイメージをもとに、書と絵を組み合わせて、

想いを形にしませんか？

講師：戸羽 美智子 氏

時間：10:00～11:30

※汚れてもいい服装でお越しください。

申込が必要（申込期間：6月1日～23日）

広場・専用申込フォームから申込が出来ます。

おやこの広場も通常開所

■6月30日（火）一時預かりデー

時間：9:30～11:30 （受付9:15～）

場所：コミュニティホール（和室）

申込が必要（申込期間：6月1日～29日正午まで）

広場で直接申し込みをしてください。

詳しくはスタッフまでお尋ねください。

おやこの広場も通常開所

きらりんイベント情報
■6月9日（火）おでかけきらりん アバッセたかた

「季節の寄せ植え」

時間：10:00～11:30

場所：アバッセたかた パブリックスペース

材料費：1個500円 地域のどなたでもご参加いただけます！

おやこの広場も通常開所

■6月11日（木）身長・体重測定＆スクラップブッキング

お子さまの成長の一瞬を素敵に可愛く記録しませんか？

時間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■６月12日（金）きらりんまちのごはん広場

am通常開所、pm3:00まで開所

受付時間：16：00～16：20

親子遊び：16：30～17：00

お食事 ：17：00～17：40

終了時間：18：00

場所：おやこの広場きらりんきっず

対象：小学生以下のお子さんをお持ちのご家族

助成：東北ろうきん復興支援助成金

申込が必要（申込期間：5月25日～６月５日）

詳細はスタッフにお声がけください。

■6月14日（日）まちの縁側まつり

エイサー演舞お披露目、手作りコーナー、バンド演奏など

楽しい企画がたくさん！みんなで遊びにきてね♪

地域の方も参加OK！

時間：10:00～14:00

■6月18日（木）

パパありがとう♡プレゼント制作

パパにプレゼントを手作りしよう♪

時間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■6月19日（金）おでかけきらりん 朝日のあたる家

「今ここに戻る五感ワークセッション」

～カラー＆アロマdeマインドフルネス～

講師：鈴木 美感子 氏 時間：10:00～11:45

場所：朝日のあたる家 現地集合・現地解散

申込が必要（申込期間：6月1日～６月18日）

専用申込フォームから申込

地域のみなさんの参加も大歓迎です♪

助成：いわて生協被災地支援活動助成金

おやこの広場も通常開所

■キテン様より 兜とカーネーションのペーパークラフトオブジェ

2020年1月末に「まちの縁側」へ広場本設が再開されてから、早くも6年目を迎えました。震災の経験を胸に、子ども

たちや子育て家庭の笑顔が途切れることのないようにと願い、全国各地の皆さまからたくさんのあたたかいご支援をいた

だいています。その中でも、きらりんきっずの玄関をいつもやさしい雰囲気で包んでくれているペーパークラフトは、盛

岡を中心に活動されている「キテン」さんよりご提供いただいているものです。

今回は、5月の季節を彩る子どもの日の「兜」と、母の日の「カーネーション」が届きました。カーネーションの花び

らをそっと開くと、そこには一人ひとりからのメッセージが添えられていました。「おかあさん、いつもやさしくしてく

れてありがとうございます。盛岡から応援しています。」「みんなのお母さん！いつもありがとう。ご苦労さまです。

“子ども”の笑顔はあなたのおかげ。」「三陸の海が大好きでよく釣りに行きます！キラキラ輝くまぶしい季節になりま

すね☆楽しいことがいっぱいありますように♡(*^-^*)♡」ほかにも、たくさんの温かい言葉が綴られていました。どの

メッセージからも、子どもたちが日々笑顔で健やかに過ごせるのは、お母さんが頑張っているからだという思いが伝わっ

てきます。キテンさん、そして盛岡のみなさん、心のこもったメッセージをありがとうございました。

陸前高田市

乳幼児健診

【７カ月児健康相談】 6月25日（木） R7.10月～11月生 受付：9:30～

【2歳6カ月児健康診査】 6月12日（金） R5. 9月～11月生 受付：12:45～

【5歳児健康相談】 6月24日（水） R3.  6月～ 7月生 受付：12:45～

会場：陸前高田市保健福祉総合センター


