
Report ■２月１日（日）防災講座つむぐキャンドルホルダーを作ろう

「つむぐイルミネーション」を主宰しているNPO法人ツムグ代表の覚張あゆみさんを講師

に親子９組計２４名が参加し、無色透明の瓶に貼るキラキラしたシールに思い思いに模様を描

いたり、好きなキャラクターや家族の顔のイラストで、素敵な作品を完成させました。

東日本大震災から間もなく１５年となります。おやこの広場きらりんきっずは、震災前の２

０１０年７月に開所し、大津波の被害にあいました。これからも震災を経験した子育て支援団

体として、親子が楽しく取り組める日常の中のちょっとした、身近に感じられるような防災講

座に取り組んでいきますので、皆さまぜひご参加くださいね～♪

陸前高田市

乳幼児健診
【1歳6カ月児健康診査】 3月5日（木） R6.6月～8月生 受付：12:45～13:00

会場：保健福祉総合センター（高田町字太田511）

きらりんイベント情報
■3月3日（火）ひなまつり制作

ひなまつりの飾りを作るよ♪

時間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■3月5日（木）スタッフ研修のため午前広場お休み

午後から通常開所してます！

開所時間：13:00～15:30

■3月9日（月）かんたんヘアーアレンジメント講座

ママ＆お子さんのかんたんヘアアレンジ講座を行います。

使いたい髪飾りなどをお持ちの場合は持ってきてOK♪

講師： 萱野 利加子 氏

時間：10:00～11:30

持ち物：フェイスタオル1枚

申込が必要（申込期間：2月20日～3月6日）

■3月11日（水）広場お休み

■3月19日（木）身長・体重測定＆スクラップブッキング

お子さまの成長の一瞬を素敵に可愛く記録しませんか？

時間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

■3月23日（月）こんにちは赤ちゃん・プレママデー

「Salon 温香 足湯」

受付時間：10:00～10:20 終了時間：12:30

場所：コミュニティホール 和室

対象：１歳を迎える誕生月までの乳幼児を持つご家庭、プレママ、プレパパ

持ち物：母子健康手帳、フェイスタオル1枚

材料費：５００円（漢方代）

お食事代：300円（温かいお食事を提供します）

申込が必要（申込期間：3月2日～19日）定員6組

広場・専用申込フォームから申込みが出来ます

■3月26日（木）子どもの事故防止や救急法講座

幼児に起こりやすい事故やけがなどを事前に防ぐお話や

いざという時の対応方法などもおしえていただけます。

講師：日本赤十字北海道看護大学 小児看護学 前田陽子氏

時間：10:30～11:30

当日参加OK！

協力：日本赤十字北海道看護大学

■3月28日（土）移動おもちゃ図書館

広場いっぱいにおもちゃを用意してお待ちしています。

時間：10:00～12:00、13:00～15:00

（当日は昼食のお持ち込みはご遠慮ください）

対象：未就学児（乳幼児）をお持ちのご家庭（兄弟の利用OK！）

協力：てしろもりの丘おもちゃ図書館（盛岡市）

たばしね学園おもちゃ図書館（奥州市）

当日参加OK！

アンケートご協力のお願い

▲こんにちは赤ちゃん・

プレママデー
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■3月24日（火）一時預かりデー

時間：9:30～11:30 （受付9:15～）

場所：コミュニティホール（和室）

申込が必要（申込期間：3月2日～23日正午まで）

広場で直接申し込みをしてください。

詳しくはスタッフまでお尋ねください。

おやこの広場も通常開所

▲ヘアアレンジメント

事前申し込みはこちらから⇩⇩


