
Report ■ １月１３日（火）みずき団子

今年も地域の伝統行事である「みずき団子」づくりを行いました。親子４組が参加し、

年齢が低いお子さんが多かったため、ママたちが頑張ってお団子を丸めました。みなさん

手際が良くあっという間に完成し、うちわで冷ましてピカピカになったお団子を見て「う

わぁ～！」と歓声が上がりました。お団子を枝に刺したくないと、手元のトレーにたくさ

ん入れて嬉しそうにするお子さんも。出来上がったみずき団子はどれもかわいらしく、マ

マたちも「できたよ～」と子どもたちに見せていました。終わったあとはみんなで一緒に

お団子を食べ、和やかな雰囲気のなか、実りある一年を願いました。

陸前高田市

乳幼児健診

【７ヵ月児健康相談】 2月12日（木） R7.6～7月生 受付：9:30

【2歳6ヵ月児健康診査】 2月13日（金） R5.5～8月生 受付：12:45

【5歳児健康相談】 2月25日（木） R3.2～3月生 受付：12:45

会場：保健福祉総合センター（高田町字太田511番地）

きらりんイベント情報
■2月1日（日）つむぐ キャンドルホルダーに絵を描こう

～子育て家庭と地域をつなぐ～

キャンドルホルダーにお絵かきをします。

講師：覚張 あゆみ 氏（特定非営利活動法人ツムグ 代表）

時間：10:00～11:30（受付：10:00～）

対象：乳幼児から小学生までのお子さんをお持ちのご家庭

当日参加OKですが、事前に申込をしていただけると嬉しいです♪

■2月3日（火）豆まき

豆箱を作り豆まきをします。

時間：10:30～11:30

当日参加OK！開始時間までにお越しください。

■2月5日（木）

スタッフ研修のため、午前の広場はお休みとなります。

13:00から通常通り開所します。

■2月10日（火）おでかけきらりん「アバッセたかた」

時間：10:00～11:30

手作りおもちゃキットをプレゼント♪

なくなり次第終了となります。

当日参加OK！

おやこの広場も通常開所

■2月12日（木）

午前の広場は通常通り開所します。（12:00まで）

スタッフ研修のため午後の広場はお休みとなります。

■2月16日（月）つまみ細工

かわいいヘアクリップをつくるよ♪

時間：10:00～12:00

持ち物：ピンセット（なくてもOK）

①初心者向け（材料費500円）

②経験者向け（材料費1000円）

申込が必要（申込期間：2月2日～12日）

広場・専用申込フォームから申込みが出来ます。

■2月17日（火）一時預かりデー

時間：9:30～11:30 （受付 9:15～）

場所：コミュニティホール（和室）

申込が必要（込期間：2月2日～16日正午まで）

広場で直接申し込みをしてください。

詳しくはスタッフまでお尋ねください。

広場も通常開所

■2月19日（木）身長・体重測定＆スクラップブッキング

時間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください。

当日参加OK！

♡おさがりきらりん♡

▲キャンドルホルダー

■2月20日（金）おでかけきらりん「朝日のあたる家」

郷土料理づくり かまもち・けんちん汁

講師：戸羽 一子 氏

時間：10:00～12:00

持ち物：エプロン、三角巾、マスク

材料費：300円

場所：朝日のあたる家 現地集合・現地解散

申込が必要 （申込期間：2月2日～16日）

おやこの広場も通常開所

■2月25日（水）うんちから学ぶ「おなか元気教室」

あらゆる世代の方々の「健康づくり」のお手伝いをします。

講 師：木下 理映 氏（ヤクルト）

時 間：10:30～11:00

当日参加OKですが、事前に申込をしていただけると嬉しいです♪

参加の方には、お土産付き♡

▲つまみ細工

▲郷土料理づくり ▲おなか元気教室


