
Ｒeport ■６月３０日（日）体験してみよう！防災ミッション！！

晴天の中、高田松原津波復興祈念公園管理事務所内でスタッフ含め総勢２０名

ほどが様々な防災ミッションを体験しました。

子ども達に何が一番楽しかった？と聞いてみたところ「がれきをよけたり煙の

中をくぐるミッション１が楽しかった！」「バケツリレーの後のプールが楽し

かった！でも、全部楽しかった！！」と、笑顔でこたえてくれました。

丸太切りで切った木は、貝殻を飾りつけして可愛らしい鉛筆立てになりました。

ロープワークやバケツリレーなどミッションクリアした後は、非常用保存食のお

米と豚汁をみんなで一緒に食べました。とても美味しくて、子どもも大人も何回

もお代わりしてたくさん食べました。

片付けも協力し合って進み、事故や怪我無く予定時刻には終了することが出来

ました。

陸前高田市

乳幼児健診

【７ヵ月児健康相談】 8月 29日（木） R5.12月～R6.1月生 受付： 9:30～ 9:45

【3歳児健康診査】 8月 30日（金） R3.2月～3月生 受付：12:45～13:00

会場：陸前高田市保健福祉総合センター

きらりんイベント情報
■8月19日（月）じゃがいもクッキング

講 師：調理師・食生活アドバイザー 鈴木 美感子 氏

時 間：10：00～12:00

持ち物：エプロン、三角巾

申込みが必要（申込期間：8月1日～9日）

広場・専用申込フォーム・HPのカレンダーから申込みが出来ます

■8月21日（水）身長・体重測定＆スクラップブッキング

時 間：10:00～11:45、13:30～14:45

※終了時間の30分前までに広場にお越しください

当日参加OK！

■8月23日（金）AEDと子どもの事故防止

AEDの使い方や幼児に起こりやすい事故に対応した応急処置を

学びます

講師：日本赤十字北海道看護大学 小児看護学 前田陽子 氏

時間：10:30～11:30

当日参加OKですが、事前申し込みをしていただけると嬉しいです♪

広場・専用申込フォーム・HPのカレンダーから申込みが出来ます

■8月26日（月）こんにちは赤ちゃん・プレママデー

受付時間：10:00～10:20 終了時間：11:30

場 所：コミュニティホール（和室）

対 象：１歳を迎える誕生月までの乳幼児を持つご家庭、

プレママ、プレパパ

※お弁当ひとつ３００円

申込みが必要（申込期間：8月1日～23日）

広場・専用申込フォーム・HPのカレンダーから申込みが出来ます

広場も通常開所

■8月２7日（火）一時預かりデー

時間：9:30～11:30 （受付9:15～）

場所：コミュニティホール（和室）

申込みが必要（申込期間：8月1日～26日正午まで）

広場で直接申し込みをしてください。詳しくはスタッフまでお尋ねください

広場も通常開所

■8月31日（土）きらりんラッコツアー

矢作町にある清流でおもいっきり、川遊びをします！

講 師：望月 達也 氏（もっちぃと森の仲間たち）

時 間：10:00 コミュニティホール集合 受付

10:45 旧矢作小学校駐車場到着

ラッコツアー開始

11:30 終了 着替え 移動

12:00 コミュニティホール到着 解散

場 所：矢作町二又地区

対 象：小学1～3年生

参加費：1人につき300円（保険料）開催当日に徴収

持ち物：水着、着替え、水分補給用の飲み物、バスタオル、

川の中で履く靴、水中メガネ

※必ず足に固定される靴（スニーカーやウォーターシューズ）

を用意してください。ビーチサンダルや長靴は不可

※すべての持ち物に記名をお願いします

雨天・川の状況により中止

・前日夕方に決定し、中止の場合はFacebookとInstagramに掲載

しますのでご確認ください

・コミュニティホール集合、解散となります

・ラッコツアー中の保護者の付き添いはいりません

・ライフジャケット、ヘルメットはこちらで用意します

・体調がすぐれない場合は参加をお控えください

申込みが必要（申込期間：7月25日～8月28日）

広場・専用申込フォーム・HPのカレンダーから申込みが出来ます

協 力：もっちぃと森の仲間たち

▲ラッコツアー

▲じゃがいもクッキング ▲AEDと子どもの事故防止

▲こんにちは赤ちゃん・プレママデー


